
Время дня 
 

 
 
 
 
День П

о
б

у
д

ка
 

Д
о
 7

 ½
 ч

а
с
о
в
 

О
т 

7
½

 ч
. 

Д
о
 8

½
 ч

а
с
. 

О
т 

8
 ½

 д
о
 9

 ч
а

с
. 

От 9 до 10 
час. 

От 10¼ до 
11½ часов 

О
т 

1
1
½

 ч
а
с
. 
д

о
 1

2
 

ч
а

с
. 

О
т 

1
2
 ч

а
с
. 

д
о
 1

ч
а

с
у
. 

О
т 

1
ч
а
с
. 
д

о
 1

¾
 ч

а
с
. 

О
т 

2
 ч

а
с
. 

д
о
 3

½
 ч

а
с
. 

О
т 

3
½

 ч
а
с
. 
д

о
 4

 ч
а

с
. 

О
т 

4
 ч

а
с
. 
 д

о
 

5
ч
. 

5
м

и
н
. 

О
т 

5
 ч

.5
 м

и
н
. 

д
о
 6

 ч
а
с
. 

О
т 

6
 ч

. 
1
0
 м

и
н
. 

д
о
 7

 ч
а
с
. 
1
5
 

м
и
н
. 

О
т 

7
ч
. 

1
5
 м

и
н
 д

о
 9

 

ч
а

с
. 

1
к 

2
к 

3
к 

1
к 

2
к 

3
к 

1
к 

2
к 

1
к 

2
к 

3
к 

1
к 

2
к 

3
к 

Понедель- 
ник 

6 

У
б

о
р
ка

 п
о
с
те

л
е
й
, 

м
ы

ть
е

, 
м

о
л

и
тв

а
, 
у
б

о
р
ка

 п
о
м

е
щ

е
н
и
й
, 

о
с
м

о
тр

 ю
н
го

в
, 
ч
а

й
. 

В
 х

о
р
о
ш

у
ю

 п
о
го

д
у
 и

гр
а
 н

а
 д

в
о
р
е
 в

 д
р
у
гу

ю
 г

и
м

н
а
с
ти

ка
 в

о
л

ь
н
ы

я
 д

в
и
ж

е
н
и
я
, 

и
гр

а
 в

 ш
ко

л
е
 и

 
п
р
о
в
е
тр

и
в
а
н
и
е
 п

о
м

е
щ

е
н
и
й
 

П
р
и
го

то
в
л

е
н
и
е
 у

р
о
ко

в
 

Арифмети- 
ка 

П
е
н
и
е
 

П
р
и
го

то
в
л

е
н
и
е
 у

р
о
ко

в
 

Ч
и
с
то

п
и
с
а
н
и
е

 

И
гр

а
 в

о
 д

в
о
р
е
 и

л
и
 в

 п
о
м

е
щ

е
н
и
и
 (

с
м

о
тр

я
 п

о
 п

о
го

д
е
) 

О
б

е
д

 и
 о

тд
ы

х
 

И
гр

а
 в

о
 д

в
о
р
е
 и

л
и
 ш

ко
л

е
 (

с
м

о
тр

я
 п

о
 п

о
го

д
е
) 

 п
р
о
в
е
тр

и
в
а
н
и
е
 п

о
м

е
щ

е
н
и
й

 

М
у
з.

 

кл
а
с
с
 

Ч
а
й
 

Русский язык 

М
у
зы

ка
л

ь
н
ы

е
 к

л
а
с
с
ы

 

П
е
н
и
е
 

П
р
и
го

то
в
л

е
н
и
е
 у

р
о
ко

в
  

У
ж

и
н
 и

 о
тд

ы
х
, 
ч
те

н
и
е
 в

с
л

у
х
 

Вторник 6 
Арифмети- 

ка 

М
а

с
те

р
. 

Ч
и
с
то

п
и
с
а
- 

н
и
е
 

З
а
ко

н
 Б

о
ж

и
й

 

Ч
и
с
то

п
и
с
а
- 

н
и
е
 

З
а
ко

н
 Б

о
ж

и
й

 

Среда 6 

Г
е
о
гр

а
ф

и
я
 

А
р
и
ф

м
е
ти

ка
 

Ф
р

. 
у
ч
 н

а
 

д
в
о
р
е
 

 Русский язык 

Четверг 6 

А
р
и
ф

м
е
ти

ка
 

Г
е
о
гр

а
ф

и
я
 

А
р
и
ф

м
е
ти

ка
 

М
у
з.

 к
л

а
с
с
 

Р
у
с
с
ки

й
 я

зы
к 

Закон Божий 

П
е
н
и
е
 

Пятница 6 
Арифмети 

ка 

Ф
р

. 
у
ч
 н

а
 

д
в
о
р
е
 

Русский язык 

М
у
зы

ка
л

ь
н
ы

е
 

кл
а
с
с
ы

 

Суббота 6 
Арифмети 

ка 

П
р
и
л

е
ж

. 
у
р
о
к 

Уборка помещений 

Воскресе- 
ние 

6
½ 

              

 


